  Les plats uniques


le Cake au thon

Temps : Préparation : 10mn


 Cuisson : 1H 

Ingrédients pour 4 personnes :

      150g de farine






        1.5dl de lait






       1.5dl d’huile






           4 œufs






1 grosse boîte de thon





        1 paquet de levure chimique

Instructions :

1. Mettez la farine dans une jatte avec la levure. Faites un puits puis y versez les œufs, le lait et l’huile.

2. Mélanger bien le tout pour obtenir une pâte homogène.

3. Incorporez ensuite le thon émietté.

4. Versez cet appareil dans un moule à cake beurré que l’on glissera au four à 180°C pendant 1 heure.

5. Démoulez sur une grille et laissez refroidir.

