Les plats uniques


Tarte à la tomate et à la tomme fraîche

Temps : Préparation : 25mn


 Cuisson : 35mn

Ingrédients pour 4 personnes :    
          une pâte brisée

                       400g de tomme 

                          2 oignons 

                    4 grosses tomates

une petite branche d’estragon effeuillé et ciselée

                      30g de beurre

      2 cuillère à soupe de moutarde forte

                          sel , poivre

Instructions :

1. Pelez et émincez les oignons. Faites les dorer avec 20g de beurre pendant 10 minutes.

2. Salez, poivrez et ajoutez l’estragon.

3. Abaissez la pâte, étalez la moutarde dessus et couvrez de tranches de tomme. Etalez les oignons puis couvrez le tout avec des rondelles de tomates intercalés avec des tranches de tomme. Salez et poivrez.

4. Enfourner dans un four préchauffé à 180°C pendant ½ heure. Parsemez d’un peu d’estragon avant de servir.

