Les plats uniques


la Tarte au thon

Temps : Préparation : 20mn


 Cuisson : 40mn

Ingrédients pour 4 personnes :
               250g de pâte brisée ou feuilletée
2 boites moyennes ou une grosse boite de thon

3 ou 4 cuillères à soupe de moutarde

20cl de crème fraîche

2 oeufs

4 tomates

200g de gruyère râpé

muscade

sel , poivre

Instructions :

1. Mettre le fond de tarte dans un moule et piquer là à la fourchette.

2. Nappez ensuite avec de la moutarde. Emiettez le thon par dessus. 
3. Recouvrir le tout de rondelles de tomates.

4. Battez la crème avec les œufs, salez, poivrez et ajoutez la muscade. Recouvrir la tarte avec cette préparation. Saupoudrez le tout de gruyère râpé.

5. Faites cuire 40 minutes dans un four préchauffé à 200°C.

