Les viennoiseries et petites douceurs


les Roses des sables

Temps :  Préparation : 15mn


  Repos : 1H

Ingrédients : 




     200 gr de beurre

300 gr de chocolat

150 gr de sucre glace

            un petit paquet de cornes flakes (375 gr)

Instructions :
1. Faites fondre le beurre et le chocolat à feu doux. 

2. Incorporer  le sucre après avoir éteint le feu sous la casserole. 

3. Dans un récipient, verser les cornes flakes, puis ajouter le contenu de la casserole et remuant rapidement.

4. Une fois ce mélange fait, faire des petits tas à l'aide d'une petite cuillère sur une feuille d'aluminium (préalablement posé sur un plateau). 

5. Laisser reposer au réfrigérateur une heure le temps de la solidification.

Remarque :
· On peut remplacer le beurre par de la végétaline ce qui raccourcira le temps de la solidification.

