
 Classe de 2
nde

   Activités-mesures du temps 
      Sport    

ACTIVITES : MESURES DU TEMPS 
 

Activité 1  
Livre Nathan 2nde 2010 collection Sirius p 235 

J’ai utilisé les parties 2 et 3 en rajoutant deux questions :  

 Une question avant le a :  
Retrouvez par le calcul (un petit schéma pourrait vous aider) la distance entre les élèves et le starter. 

 Une question entre le 2d. et le 3 : 
Calculer la vitesse moyenne du coureur dont le temps est de 9.92 s au 100 m. 
 

Activité 2 
Livre Bordas 2nde 2010 collection espace p 145 

Activité utilisée sans modification. 


