Les desserts 


le Pavé de chocolat aux noisettes grillées

Temps : Préparation : 20mn


 Repos : 2H

Ingrédients pour 6 personnes :                         300g de chocolat noir

2 œufs

125g de noisettes

150g de beurre ramolli
un paquet de petits-beurre

Instructions :
1. Tapissez un moule à cake de papier sulfurisé. Cassez les petits-beurre en morceaux de 1 centimètre de côté.

2. Passez les noisettes à la moulinette afin de les réduire en poudre. Passez-les ensuite dans une poêle sans graisse à feu vif pour les faire blondir légèrement. Retirez du feu dés qu’une odeur de noisettes grillées se dégage. Laissez refroidir.

3. Cassez le chocolat en morceaux et le faire fondre au bain-marie. Retirez du feu et incorporez le beurre ramolli.

4. Fouettez les œufs entiers dans une jatte jusqu’à ce qu’ils moussent légèrement. Incorporez petit à petit le chocolat, sans cesser de fouetter, puis ajouter les noisettes et les petits-beurre. Mélangez bien le tout à la spatule.

5. Versez la préparation dans le moule, lissez la surface et rabattez le papier sulfurisé par-dessus. Laissez durcir au réfrigérateur pendant au minimum 2 heures. Démoulez en tirant sur le papier.

6. Découpez cette terrine en tranches et accompagnez d’une crème anglaise. 

