Les viennoiseries et petites douceurs


les Pan cakes

Temps :    Préparation :  15mn


    Cuisson : 2 à 3mn

Ingrédients pour 6 personnes :                       
   500g de farine

75g de sucre

1 cuillère à soupe de levure chimique

50cl de lait

2 œufs

90g de beurre

2 cuillères à café de sel

Instructions :
1. Mélangez la farine, la levure, le sucre et le sel.

2. Battre les œufs et ajoutez peu à peu le lait.

3. Incorporez le mélange liquide au mélange « sec ».

4. Apres avoir bien mélanger le tout, ajoutez le beurre fondu.

5. On doit obtenir une pâte un peu plus épaisse que la pâte a crêpes. La cuisson des pans cakes s’effectue comme celle des crêpes.

